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быть обращено взыскание. 

Исходя из вышесказанного можно сделать вывод о том, что 

законодателю необходимо дать понятие "уголовной ответственности 

несовершеннолетних", определить цели уголовной ответственности 

несовершеннолетних, проработать некоторые моменты, связанными с их 

ответственностью. 
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Наркомания среди молодежи в наше время приобрела огромные 

масштабы. Главными опасностями для подростков являются контакты с 

наркоманами и их неспособность сказать твёрдое «нет» на предложение 

попробовать то или иное наркотическое средство. Проблема наркомании 
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распространяется намного быстрее, чем общество успевает предпринять 

какие-либо меры по борьбе с этим явлением. В связи с этим профилактика 

наркомании имеет первостепенное значение, ведь любую проблему легче 

предупредить, чем пытаться избавиться от её последствий.  Проведение 

любых профилактических мероприятий, направленных на предупреждение 

наркомании среди детей и молодежи, необходимо осуществлять, следуя 

определенным правилам. 

Это могут быть лекции, статьи, документальные фильмы, какие либо 

телевизионные передачи, которые должны по возможности больше 

раскрывать страшные последствия употребления наркотиков. Но не стоит 

забыть о том, что любая информация должна носить мотивационный 

характер, направленный на молодежную аудиторию. Также в комплексе 

масштабных профилактических мероприятий должна проводиться 

круглосуточная телефонная консультация, цель которой — обеспечить 

взаимосвязь с населением для оказания помощи наркозависимым и членам их 

семей.  

Профилактика наркомании – это активный поступательный процесс 

создания условий и формирования личностных качеств, поддерживающих 

благополучие человека. Данный процесс призван способствовать 

обеспечению безопасной и поддерживающей среды; доступа к информации и 

к специализированным службам помощи; помощи в приобретении 

жизненных навыков. 

В настоящее время профилактика наркомании осуществляется тремя 

основными методами. Это первичные, вторичные и третичные 

профилактические мероприятия по борьбе с наркоманией. В сложной борьбе 

с наркоманией наиболее перспективной и чрезвычайно сложной, является 

первичная профилактика. Задачей первичной профилактики является 

предупреждение возникновения наркозависимости. На этом этапе работа 

ведется по трем направлениям: 

— целенаправленная масштабная воспитательная работа среди 

подростков и молодежи; 

— санитарно-гигиеническое воспитание; 

— приобщение общественности к борьбе с распространением 

наркотиков; 

— принятие административно-законодательных мер против 

наркомании. 

Задачами первичной профилактики является: 

- Совершенствование и повышение эффективности используемых 

подростком активных, конструктивных поведенческих стратегий;  

Способами реализации задач первичной профилактики является 

обучение здоровому поведению, а именно осознание, развитие и тренировка 

подростком определённых умений справляться с требованиями социальной 

среды, управлять своим поведением, а также оказание детям и подросткам 
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психологической и социальной поддержки адекватными поддерживающими 

структурами. Выполнение задач первичной профилактики должно 

осуществляться специально обученными в области профилактики 

психологами и педагогами.  

Вторичная профилактика у подростков и молодёжи включает в себя 

социально-психологические и медицинские мероприятия неспецифического 

характера. Её контингентом являются дети и подростки с поведением риска 

(такое поведение как, уходы из школы и дома, безнадзорные дети, дети и 

подростки, проявляющие другие формы отклоняющегося и асоциального 

поведения, либо находящиеся в социальной ситуации, провоцирующей 

наркотизацию). По своей направленности вторичная профилактика является 

массовой, оставаясь индивидуальной в отношении конкретного ребёнка или 

подростка. Проводимые в рамках вторичной профилактики мероприятия 

ведут к уменьшению числа лиц с наркоманией путём вмешательства на 

ранних её этапах развития. Целью вторичной профилактики является 

изменение малоадаптивного поведения риска на адаптивную форму. 

Вторичная профилактика имеет следующие задачи: 

- Повышение потенциала личностных ресурсов; 

- Развитие стратегий проблем преодолевающего поведения; 

Выполнение программ вторичной профилактики должно осуществ-

ляться специально обученными в области профилактики психологами и 

педагогами, также это могут быть психотерапевты. Эффект от программ 

вторичной профилактики менее универсальный и действенный, чем от 

первичной, но он более быстрый. 

Третичная профилактика наркоманий среди подростков и молодёжи 

является преимущественно медико-социальной, индивидуальной и 

направленной на предупреждение перехода сформированного заболевания в 

его более тяжёлую форму, последствий в виде стойкой дезадаптации. 

Третичная профилактика включает в себя меры реабилитации, избавления от 

физической и психической зависимости наркотических средств, возвращение 

к здоровому образу жизни больных наркоманией и токсикоманией. 

Выполнение программ третичной профилактики должно осуществляться 

специально обученными в области профилактики психологами, 

психотерапевтами, терапевтами и педагогами, а также это могут быть 

непрофессионалы – консультанты, члены социально поддерживающих 

сообществ и групп.  

В плане профилактики наиболее предпочтительными являются 

программы, которые направлены на применение социально психологического 

тренинга и ЗОЖ. Фундаментом всех профилактических мероприятий 

признается информационно образовательное направление. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что в настоящее время в 

образовательной среде борьба с наркоманией проводится путем применения 

различных профилактических моделей. Система профилактики в России 
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должна проводиться с учетом основных сфер жизнедеятельности подростков 

и молодежи – это семья, досуг и образовательное учреждение включая с ними 

социально. 
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